
Loisirs

BABY Clement M13/M15 G Mina M18 G Clément Débutant 
M15/M18 Mixte

Maxime Spécifique M15 
Mixte

Maxime Pré Région F Bertrand Pré région G2 Clément/ 
Mina

Beach Jeunes 
M15/M18

Clément

M9/M11 Clément/Mi
na

M13/M15 F Clément M18 F Mina Spécifique M18 
Mixte

Maxime Spécifique 
Séniors Mixte

Maxime Pré Région G 1 Alexis Région G Mina Beach séniors Clément

GYMNASE
ST-GALMIER 
Gymnase Roger 
RIVIERE

Andrézieux-
Bouthéon 
Gymnase des 
Bullieux

ST-GALMIER 
Gymnase Roger 
RIVIERE

La FOUILLOUSE 
Salle Socio-

Sportive

La FOUILLOUSE 
Salle Socio-

Sportive

Beach Les 
Méandres

ST-GALMIER 
Gymnase Roger 
RIVIERE

La FOUILLOUSE 
Salle Socio-

Sportive

Andrézieux-
Bouthéon 
Gymnase des 
Bullieux

La FOUILLOUSE 
Salle Socio-

Sportive

ST-GALMIER 
Gymnase Roger 
RIVIERE

La FOUILLOUSE 
Salle Socio-

Sportive

Beach Les 
Méandres

BABY AB 
9h30/10h30 

Clément 

Spé M11 à M15 
Mixte 9h30/11h 

Mina

Beach Adultes 

11h/12h30

Clément

13h30 Beach Jeunes 
M15/M18

14h00
13h30/15h

14h30
Clément

15h00

15h30

16h00

16h30
BABY LF BABY SG M9/M11

17h00
16h45/17h45 16h30/17h30 16h30/18h M9/M11

17h30
Clément Clément Mina 17h/18h30

18h00
M13/M15 F débutant M13/M15 F M13/M15 G M18 F Clément

18h30
18h00/19h30 18h30/20h 17h45/19h15 18h/19h30 Pré Région F 18h15/20h15

19h00
Clement Maxime M18 F Clement Mina 18h30/20h15 Mina M18 G M13/M15 G Pré Région F

19h30
18h30/20h00 Bertrand 18h30/20h15 18h30/20h15 18h45/20h30

20h00

Loisirs 3 &6 Loisirs
Spécifique 

Séniors Mixte
Mina Loisirs 4&5 Loisirs Clément Mina Bertrand

20h30
Prépa physique Région G Région F Région G Loisirs 1&2 Loisirs

21h00
Terrain 1

entrainement 
libre

20h15/22h 20h00/22h 20h15/22h15 Terrain 1
entrainement 

libre
20h15/22h15 Région F Pré région G 2 Pré Région G 1

21h30 Match en 
alternance

terrain 2 Maxime Mina Chak Match terrain 2 Mina Terrain 1
entrainement 

libre
20h15/22h15 20h15/22h15 20h30/22h30

22h00 Match en 
alternance

terrain 2 &3 Chak Mina / Alexis

22h30
/Clement 

Planning Prévisionnel des Entrainements EFVB 2025-2026            

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI

La FOUILLOUSE Salle Socio-
Sportive

Andrézieux-Bouthéon Gymnase 
des Bullieux

ST-GALMIER Gymnase Roger 
RIVIERE

Andrézieux-Bouthéon Gymnase 
des Bullieux

ST-GALMIER Gymnase Roger 
RIVIERE

Andrézieux-Bouthéon Gymnase 
des Bullieux

Andrézieux-Bouthéon Gymnase 
des Bullieux

MATIN

Spé M18 Mixte ou Débutant si 
nombreux

M18 G

18h15/20h15

Clément

Pré région G 2 

20h15/22h00

Clement

20h0022h00

20h3022h30

ou dimanche 
selon 

calendrier 
match

20h00/22h00

Alexis

Spécifique = préparation physique ou technique pour les catégories concernées hors loisirs
La salle sociosportive de La Fouillouse est fermée plusieurs fois dans la saison pour des manifestations de la Commune, des entrainements peuvent être annulés ou déplacés.
Baby, M9-M11, M13-M15: pas d'entrainements pendant les vacances scolaires, des stages seront organisés ponctuellement et le comité de la Loire propose aussi des journées de perfectionnement!
M18: entrainement uniquement la première semaine des vacances scolaires (hors Noël)
Séniors et Loisirs: Poursuite des entrainements durant les vacances scolaires (hors Noël)

Reprise: 
Entre le 18 août et le 29 août pour Pré RégionF, Pré Region G1 &2, Région G et Région F (infos et convaocations transmises directement par vos coachs)
à partir du 1er septembre pour M13-M15-M18 déjà licencié l'année dernière
à partir du 8 septembre pour Baby-M9-M11- Loisirs et les nouveaux licenciés + début des essais

Commentaires:

Championnat départementaux et régionaux

Pré Région G 1

18h30/20h

Maxime

20h00/22h00


